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Kirker og lokaler

KIRKEKONTORET
Holsetgata 2, 2317 Hamar

HAMAR DOMKIRKE
Kirkebakken 14, 2317 Hamar

STORHAMAR KIRKE
Méasabekkveien 2, 2315 Hamar

VANG KIRKE
Vangsveien 358, 2322 Ridabu

KIRKESTUA | VANG
Vangsveien 358, 2322 Ridabu
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For oppdatert program og mer informasjon [

Med forbehold om endringer i program og tidspunkt. IEI%EI
www.kirken-hamar.no =



Barn og unge

Lek, latter, sang og musikk, kreativitet og undring.
| kirken er det mange aktiviteter for sma og store.

Babysang

Sang, lek, kaffe og mateplass for sma
og store. Et lek- og pusterom i
hverdagen. Sangen varer en halvtime.
Etterpa er det fri lek og kaffeskravling.
Gratis og apent for alle.

NAR: Mandag 13.00-14.30
HVOR: Kirkestua i Vang

NAR: Onsdag 11.00-12.30
HVOR: Storhamar kirke
KONTAKT: Frida Vilberg, pedagog

Ivrig

Barneklubb for barneskolebarn,

fra 2. trinn. Det er samling, lek,
hobbyaktiviteter og en mulighet for a
mgte andre barn som bor i menigheten.

NAR: Onsdag 17.30-19.00 Partallsuker
HVOR: Kirkestua i Vang
KONTAKT: Solveig Flenvold, leder

Ungdomsledere

Ledertrening for ungdom. Laer mer om
deg selv, om lederskap og praktisk
gjennomfer med barn og unge.

NAR: Noen mandagsettermiddager
HVOR: KFUK-KFUM Hamar Ynglingen
KONTAKT: Hans Martin Vilberg, leder

Smabarnssang

For barn sammen med voksne.

Sang, lek, dans, fortelling og lystenning i
kirkerommet hver mandag.

Etterpa er det kveldsmat.

NAR: Mandag 17.30-19.00
HVOR: Storhamar kirke
KONTAKT: Frida Vilberg, pedagog

Andre ting for barn og unge

Gjennom aret er det gudstjenester
rettet spesielt til barn og unge. Det
sendes ut invitasjon til dgpte for
utdeling av min kirkebok til 4-aringer,
aktivitetsdager, ledertrening,
ungdomskvelder etc. For mer
informasjon ta kontakt med kateket.
Tilbudene er for alle - dapt eller ikke.

KONTAKT: Ragnfrid Granerud, kateket




Syng i kor

Er du vant til & synge eller har du bare lyst til & prave? Her er det
muligheter for deg, barn som voksen. For informasjon og pamelding

kontakt respektive korleder.

Barnekor i Storhamar kirke

Barn pa barneskolen og glad i synge?
Bli med i barnekor! @velsene bestar av
bade sang og lek. Barnekoret deltar og
synger pa noen gudstjenester for sma
og store i lgpet av aret.

NAR: Mandager 17.30-18.45
HVOR: Storhamar kirke
KONTAKT: Bente Schipper, korleder

Hamar domkor

Voksenkor med variert repertoar;
kirkemusikk, kantater og andre mindre
verk av norske og utenlandske
komponister. Sangere med noe
erfaring er velkommen.

NAR: Torsdager 18.30-21.00
HVOR: Hamar domkirke
KONTAKT: Trond Vage, domkantor

Praising - Tensing kor ;
Gjennom kor, band, lyd/lys/bilde, —
programskaping, miljg- og styrearbeid

far ungdommer utfolde seg kreativt og
prgve ut ulike sider ved seg selv. Dette
skjer i et trygt og inkluderende miljg,

med ungt ansvar og voksent naerveer.

NAR: Mandager 18.30-21.00
HVOR: KFUK-KFUM Hamar Ynglingen
KONTAKT: Kine Martinsen, leder

tif. 976 23 509

Vang kirkes prosjektkor

Et blandet kor for alle. Koret jobber med
ulike kirkemusikalske prosjekter
gjennom aret, sma og store.

NAR: Torsdager 18.30-21.00
HVOR: Vang kirke
KONTAKT: Nils Tore Enget, organist




Hamar Gospelkor Forsangere i gudstjeneste

Hamar Gospelkor ble startet varen 2010. Vil du bidra med sang i gudstjeneste?
Koret er tilknyttet Vang menighet i Det finnes forsangergruppe i Hamar
samarbeid med NLM Hamar domkirke og Vang kirke. Ta kontakt
Misjonsforsamling. Dette er et kor for med Nils Tore eller Trond for mer
voksne, og er ca 60 aktive medlemmer. informasjon.

NAR: Annenhver Torsdag kl 19.00-21.30 NAR: Sgndager 10.00-12.30

HVOR: Vang Kirkestue HVOR: Vang kirke og Hamar domkirke

KONTAKT: Marte Vikanes Sameien KONTAKT: Nils Tore Enget / Trond Vage
tif. 958 14 278
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Moteplasser i hverdagen

Det er mange muligheter til & mgtes hele uken. Gjennom handarbeid,
andelig pafyll, musikalske opplevelser og sosialt samveer.

Strikkekafé

Fra handa til hjertet

Vil du mgte andre for a strikke og
skravle? Ta med deg matpakke,
strikketgy og ta en pause i hverdagen
med en kopp kaffe, prat og strikking.

NAR: Annenhver Onsdag 11.30-13.30
HVOR: Kirkestua i Vang
KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon

Trim og vaffel

Enkel trim i kirkerommet og etterpa
koser vi oss med vafler og kaffe i
menighetssalen. Det er frivillige som
star for trim og vafler.

NAR: Torsdag 10.30-12.30
HVOR: Storhamar kirke
KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon

Allsang

For alle som er glad i & synge!

Noen onsdager er det allsang ledet av
organist og diakon. Pause med suppe,
kaffe og sosialt samveer.

Behov for skyss? Ta kontakt.

NAR: Onsdag 13.30-15.30

DATO: 9. okt, 13. nov og 11. des
HVOR: Storhamar kirke

KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon

Medisinsk Yoga

Terapeutisk yoga med fokus pa pust
0g avspenning. Qvelsene er
forskningsbaserte. De er livssynsapne
og passer alle. | etterkant er det tilbud
om kaffe og te. | Storhamar gis det
mulighet for lystenning, stillhet og
samtale.

NAR: Mandag 09.30-10.30
HVOR: Storhamar kirke

NAR: Fredag 09.30-10.30
HVOR: Kirkestua i Vang
KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon
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Lunsjkonsert

Orgelmusikk, et pusterom i hverdagen.
Lytt til det nye orgelet i Hamar
domkirke. Musikk i ca 30min og enkel
lunsj etter konserten. Tilbudet er gratis.

NAR: Onsdag 12.00-13.00
HVOR: Hamar domkirke
KONTAKT: Trond Vage, domkantor



Musikk-kafé Andakter pa instutisjon

Samling for mennesker med nedsatt Prest eller diakon besgker institusjoner i

funksjonsniva (utviklingshemmede). Hamar kommune. Hyggelig besgk med
kort andakt og fellessang.

Mgates til fellessang, kaffe og vafler, Muligheter for samtale med beboere,

og en tilrettelagt gudstjeneste pargrende og ansatte.

ca 1 gang i maneden.
Har du som frivillig lyst & bli med?

NAR: Legrdag 11.00-12.30 Ta kontakt.

HVOR: Storhamar kirke

o L NAR: Ta kontakt for tidspunkt
KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon

KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon

Dap, konfirmasjon,
bryllup og begravelse i\

g

Mange mater kirken gjennom sma og store hendelser i livet. Kirken
folger deg gjennom livet og her er det rom for bade glede og sorg.

Hvis du vil vite mer om hvordan du kan bli dapt / dgpe barnet ditt, mer om
konfirmasjon, om hvordan du kan gifte deg eller hva som skjer nar noen der,
les mer pa www.kirken-hamar.no.

Alle som gnsker dap, for barnet sitt eller for seg selv, er
velkommen til det i kirken. Dap er bade tradisjon og familiefest,
det er feiring av barnet/deg og av livet. Det trenger ikke a vaere

stort og vanskelig, det blir haytid og fest i kirken uansett.




Muligheter for samtale

Menighetens diakon og prester er her for deg nar du trenger det. Enten i
gruppesamtaler eller individuelle samtaler.

Sorggrupper for etterlatte

Mgt andre som ogsa har mistet noen.
Sorggrupper er en samtalegruppe hvor

du kan sette ord pa tanker, falelser og
reaksjoner du har i din sorgprosess.

Du bestemmer selv hvor mye du gnsker a
dele og tilbudet er for alle uavhengig livssyn.

NAR: Ta kontakt for tidspunkt.
HVOR: Storhamar kirke
KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon

Leve kafé pa frivillighetssentralen

LEVE er for etterlatte etter selvmord.

Pa Frivillighetssentralen i Hamar sentrum
mgtes de av oss som er etterlatte etter
selvmord. Det er ulike temaer pa samtalene.

. NAR: Siste mandagen i mnd kl.19-21
Bilde av Siv, diakon HVOR: Frivillighetssentralen, Hamar
KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon

Individuell samtale
Trenger du noen a snakke med?

Diakonen og prestene tilbyr samtaler for alle aldersgrupper. Siv kommer gjerne
hjem til deg, hjemme eller pa instutisjon. Hun tilbyr ogsa “Walk and talk” for alle
aldersgrupper. Vi deler tanker om livet og gar tur sammen. Vi kan ogsa mates
pa kirkekontoret for samtaler.

KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon @

Kirkens SOS soe
RING - SKRIV - CHAT

Du kan ogsa kontakte Kirkens SOS hvis du gnsker & snakke med noen, nar
g som helst pa dagnet. TIf. 22 40 00 40 eller kirkens-sos.no.



Frivillighet

Frivillige medarbeidere er en verdifull ressurs i Den norske kirke.
Kirken trenger deg!

Vil du bruke noe av din kunnskap og tid i kirken? Kirken har mange ansatte
som er fagpersoner pa sine omrader. Men kirken bestar av langt flere
mennesker, med mange ulike ressurser, og alle kan bidra.

Vil du bruke noe av din kunnskap og_tid i kirken?

Sammen treffer vi langt flere og kan skape fellesskap og samhold.

Har du lest noe i denne folderen som virker interessant a veere med pa?
Eller har du noen andre gode idéer? Ta kontakt — du trengs!

Forslag pa oppgaver:

Kulturvert

Servering

Gudstjenestevert / Tekstleser
Mgateplasser for barn og ungdom
Forsanger

Besgksvenn

Kirkeskyss

Jeg blir glad for a
hjelpe til, og jeg ser

at det trengs.
- frivillig i menigheten

KONTAKT: Siv Leirvik Engevik, diakon
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Gudstjenesteliv

Gudstjenesten er en plass for mgter: med Gud, med andre og med oss
selv. Alle er velkomne til & feire gudstjeneste - unge og voksne, troende
og sokende. Det er tilbud om mange forskjellige typer gudstjenester i
menighetene. Her kommer noen spesielle gudstjenester i hgst.

HAMAR MENIGHET
Hosttakkefest Sgndag 22. september kl. 11.00 Hamardomen

Byjubileumsmesse Sgndag 20. oktober kl. 11.00 Hamar domkirke
Markering av byjubileet ved domprost Kirsten Almas og biskop Ole Kristian Bonden.

Gudstjeneste for sma og store Sgndag 20. oktober kl. 11.00 Storhamar kirke

Messe for verdighet Onsdag 30. oktober kl. 18.00 Hamar domkirke
Gudstjeneste som lgfter frem stemmene til de som har eller er utsatt for vold eller
seksuelle overgrep. Musikk, stillhet, lystenning og bann.

Allehelgen, minnegudstjeneste Lgrdag 2. november kl. 17.00 Hamar domkirke
Allehelgensmesse Sgndag 3. november kl. 11.00 Hamar domkirke

VANG MENIGHET

Markering av 50-arskonfirmanter Sgndag 6. oktober kl. 11.00 Vang kirke
Gudstjeneste med markering av arets 50-ars konfirmanter.

Gospelmesse Sondag 20. oktober kl. 11.00 Vang kirke
Gudstjeneste med preg av gospelmusikk. Hamar Gospelkor medvirker.

Allehelgensmesse Sgndag 3. november kl. 11.00 Vang kirke
Allehelgensmesse Sgndag 3. november kl. 11.00 @vre Vang kirke

Hvilepuls Tirsdag 12. november kl. 19.00 @vre Vang kirke
Dagens samtalegjest er Terese Slob.

Gudstjeneste for sma og store Sgndag 10. november kl. 11.00 Vang kirke
Gudstjeneste for sma og store Sgndag 17. november kl. 11.00 @vre Vang kirke

HOYMESSE
Ordinaer gudstjeneste med nattverd som feires kl. 11.00 pa sgndager.

MORGENMESSE
Enklere hverdagsmesse i Hamar domkirke, hver tirsdag kl. 08.30-09.00.

HVILEPULS
Enklere hverdagsgudstjeneste med samtale og musikk i @vre Vang kirke,

noen tirsdager pa kveldstid.

For oversikt over alle gudstjenester
www.kirken-hamar.no
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Kontakt

@nsker du a booke dap eller vielse? Har du spgrsmal om gravferd eller
kirkegard? Trenger du a fa kontakt med kirkekontoret?

MENIGHETSKONTOR / KIRKEKONTOR
Adresse: Holsetgata 2, 2317 Hamar
Telefon: 625 63 750

Epost: post.hamar@kirken.no

Apningstider for menighetskontor og telefon: Mandag-fredag kl. 10.00 - 14.00

PRESTER MUSIKK

Kirsten Alméas, domprost Gudbrand Aasen, kantor

ka548@kirken.no 400 42 535 gab86@kirken.no

Irmelin Bonden, sogneprest Vang Nils Tore Enget, kantor

994 27 250 b997@kirken.no 996 38 092 ne398@kirken.no

Per Erik Engdal, sogneprest Hamar Trond Vage, domkantor

414 21 856 pe378@kirken.no 950 77 580 tv283@kirken.no
Bente Schipper, korleder

BARN OG UNGE 408 89 265

Ragnfrid Granerud, kateket

909 44 731 rgb69@kirken.no DIAKON

Frida Vilberg, pedagog Siv Leirvik Engevik, 930 47 243

922 25 532 {j734@kirken.no sI285@kirken.no

Solveig Flenvold, menighetssekreter
62 56 37 50 sf329@kirken.no

Hans Martin Vilberg, KFUK-KFUM Hamar Ynglingen o www.kirken-hamar.no
975 49 276 hans.martin.vilberg@kfuk-kfum.no g ez facebook.com/kirkenivang
‘n facebook.com/kirkenihamar

Komplett liste med kontaktopplysninger
finner du pa www.kirken-hamar.no

@nsker du a gi en gave til Kirkebladet?
Stott bladet med f.eks. 200,- i aret.

Neste nummer

VIPPS 130861 Vang menighet Velg: Betaling for Kirkebladet

av Kirkebladet
Kontonr.: 1800 63 28837 kommer i
Legg gjerne inn et fast trekk i banken, og merk betalingen med «Kirkebladet». november.

Har du spgrsmal, ta kontakt med Elin Gullhav, redaktar
elingullhav62@gmail.com / 941 48 076

instagram: kirken_i_vang
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Kultur i hgst i
Kultur og musikk gjar godt for sjelen. Her finner du et utvalg av Ol
hgstens program. For detaljert program se www.kirken-hamar.no.
Hamar menighet

FORESTILLINGEN «<HJEMME» 25 september kl. 19.00 Storhamar kirke
| regi av Vake og Hamar menighet. Gratis entré.

«LORDAGSMUSIKK» Lgrdag 28. september kl. 12.00 Hamar domkirke
Hamar Brassensemble og Trond Vage. Billettsalg ved inngangen. 200,-.

«BAREBACH» Lgrdag 05. okt , 02. nov og 23. nov kl. 12.00 Hamar domkirke
Orgelkonsert med Trond Vage. Gratis inngang.

MINNEKONSERT KIRSTEN FLAGSTAD Sgndag 20. oktober kl.18 Hamar domkirke
Faures Requiem med Hamar domkor, Trond Vage (dir.), Lina Johnson (sopran),
Halvor Melien (baryton), Orkester Innlandet. Billetter pa Eventim-light.com

«DOMKIRKA VAR» Lgrdag 17. november kl. 18.00 Hamar domkirke
Trompetkameratene og domkantor Trond Vage. Billettsalg, inngangen. 200,-.

LUNSJKONSERT Hver onsdag kl. 12.00 i Hamar domkirke. Fri entré.

Vang menighet

«SPILL FOR GALLERIET» 28.sept, 12.0kt og 16.nov kl. 12.00 Vang kirke
Orgelkonserter pa galleriet i Vang kirke. Variert musikk og enkel bevertning.
Det er ogsa anledning til a sitte nede i kirken. Gratis/kollekt.

«HOVLAND i 100» Sgndag 6. oktober kl. 18.00 Vang kirke
Allsangskveld. Vang kirkes prosjektkor synger fra Hovlands salmer og kirkemusikk.

ALLSANGSKVELD Sgndag 27. oktober kl. 18.00 Vang kirke
Koret A Capriccio fra Romedal. Gratis inngang/kollekt.

REQUIEM av John Rutter Sendag 10. november kl. 19.00 Vang kirke
Konsert med Vang kirkes prosjektkor og sammensatt orkester. Sopransolist
Magnhild Korsvik. Billetter www.kirken-hamar.no, inngangen og hos korsangerne.

«PR@YSEN i 110» 13. november kl. 19.00 @vre Vang kirke
Allsangskveld med @vre Vang Sangkor, Magne Nordseng, Philip Gullhav m.fl.
Gratis/kollekt.
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